
 

 

Sisarusten tarina 
 
bm Day Spa & Garden Apartments 
 
Kaikki alkoi toukokuussa 1997. Oli laman aika ja Tuula toimi hammashoitajan 
virassa Lahden kaupungilla ja Outi tuli Hollannista Suomeen kesälomalle.  
Tuula oli innostunut uudesta ilmiöstä; Kotikutsut, missä myyntiartikkelina oli 
laadukkaita ”Bella More” alusasuja.  
Outilla ei ensin ollut aikomusta jäädä Suomeen, mutta innostuimme uudesta 
yritysideasta, otimme selvää rahoitusmahdollisuuksista ja päätimme aloittaa 
maahantuonnin yhdessä. 
 
Perustimme bm International Oy:n – yrityksen, joka toisi maahan 
laadukkaita alus- ja uima-asuja Europasta ja Etelä--Amerikasta. Vain hetkeä 
myöhemmin intohimo vei kosmetiikan maailmaan, rajusti kasvava ala 
kiinnosti, ja laajensimme kynsikosmetiikkaan. Saimme OPIn 
maahantuontioikeudet ja sen myötä paljon muita kansainvälisiä, uusia 
brändejä. 
 
Vuonna 2002 syntyi bm Day Spa ja OPI Nail Bar –konsepti. Tuulan 
työskennellessä Triossa asiakkaiden manikyyritarve tuli päivittäin esille ja siitä 
lahti ajatus OPI Minimanic- manikyyripalveluista. Nopeat, tehokkaat ja 
hellävaraiset manikyyrit tulivat nopeasti hyvin suosituiksi ja OPI brändin 
tuominen suomeen oli kunniatehtävämme. 
Myöhemmin myimme konseptimme maailman suurimmalle kosmetiikka-alan 
yritykselle COTYlle. Manikyyripalvelun edelläkävijänä Suomessa toimimme 
Helsingissä, Lahdessa ja useissa muissa kaupungeissa Stockmannin ja 
Sokoksen palvelupisteissä, myös Tallinnassa. 
 
Lahden Trio-kauppakeskuksessa loimme uudenlaisen kokonaisuuden – 
kaikki kauneusalanpalvelut saman katon alla, yhdistettynä kosmetiikka 
shoppiin. Samalla jatkoimme maahantuontia ja koulutustoimintaa alan 
huipulta käsin. Matkan varrella suoritimme yrittäjän ammattitutkinnon. 
 
Jo alkuvuosina huomasimme, miten tärkeää ihmisille on tulla kohdatuksi 
yksilönä. Tästä syntyi bm Day Span sielu: persoonallinen, laadukas ja 
lämmin palvelu, joka luo asiakkaille unohtumattomia hetkiä – yksin tai 
yhdessä. 
 



 

 

Nykyään bm Kauneuspalvelut Ay työllistää 12–16 kauneusalan 
huippuosaajaa ja toimii koulutuspaikkana useille tulevaisuuden 
ammattilaisille. 
bm Day Spa Lahti on kaupungin suurin kokonaisvaltainen hoitola, ja OPI 
Nail Bar Helsingin Stockmannilla tunnetaan ensiluokkaisesta 
kynsipalvelusta ja ystävällisestä asiakaskohtaamisesta. 
 
Toimitilamme Lahden Rautatienkadulla tarjoavat monipuoliset hoitopalvelut 
– erilliset hoitohuoneet, SPA poreamme, jalkahoitohuone neljälle, parihuone 
yhteisiin hemmotteluhetkiin ja tiloja myös ryhmille ja yrityksille. 
Palvelumme elävät ajassa ja asiakastarpeissa – ja verkkokaupastamme 
kauneudenkauppa.fi löytyy helposti lahjakortit ja tuotteet suoraan kotiin. 
 
Vuonna 2015 saimme jaetun Apoli-palkinnon Rautsikan alueen 
kehittämisestä ja elävän kaupunkikulttuurin tukemisesta. Olemme aktiivisia 
toimijoita LahtiCity Ry:ssä ja uskomme vahvasti verkostoitumisen ja 
paikallisen yhteistyön voimaan. 
 
Muutos kaupunkien keskustoissa, liikkeiden häviäminen ja keskustojen 
hiljeneminen on huolestuttanut yrittäjinä ja kiinteistöjen omistajina. 
Taloyhtiömme julkisivuremontin tullessa, oli aika innovoida uusia 
mahdollisuuksia yritystoiminnan jatkumisen varmistamikseksi.  
Syntyi bm Garden Apartments! 
 
Uutta: bm Day Spa & Garden Apartments 
 
Syyskuussa 2023 uuden haaveen ja innovatiivisen projektin toteutus alkoi   
bm Garden Kiinteistö Oy. 
Muutimme vanhat myymälätilat uniikeiksi majoituskohteiksi ja elävöitimme 
väsyneen sisäpihan kaupungin ytimessä.  
Projekti oli haastava ja pitkä. Outin perhe otti haasteen vastaan täysillä, 
Tuulan hoitaessa bm rutiiniarkea. 
Randy ja Outi suunnittelivat ja remontoivat ensimmäisen kohteen ja Milo 
(Salpauksen teollisen alan opiskelija) otti toisen huoneiston 
opiskeluprojektikseen.  
Katso kuvat ja lue lisää projektista sivun alla olevasta linkistä.  
 
Nyt bm Garden Apartments tarjoaa hotellinomaisen kokemuksen keskellä 
Lahtea, suojaisalla vihreällä sisäpihalla, omalla terassilla.  
50m2 huoneistoissa voi majoittua 1–6 henkilöä – ja myös perheen lemmikki 
on tervetullut. 



 

 

 
 
 
Perheyrityksemme sydän 
 
Olemme sisaruksia, paljasjalkaisia lahtelaisia, ja yrityksemme kehitys on 
ollut vuosien mittainen yhteinen matka. Mukana ovat kulkeneet puolisot, 
lapset ja upea joukko eri alojen osaajia, joiden ansiosta olemme tässä – 
vahvempina kuin koskaan. 
 
Vuosien kokemus kosmetiikan- ja kauneuden alalla on tuonut esille alalla 
vallitsevia haasteitakin. Naisvaltaista alaa ei usein nähdä merkittävävnä 
taloudellisen kasvun näkökulmasta tai työllistävä sektorina.  
Kuitenkin kosmetiikkateollisuus on alati kasvava ala ja teemme yhä 
parhaamme uusien, alan ammattilaisten tulevaisuuden puolesta.  
 
Kiitos kaikille, perheelle, ystäville, työntekijöille ja yhteistyökumppaneille. 
 
Lämmin kiitos kuuluu myös kaikille uskollisille ja uusille asiakkaillemme. 
 
Matka jatkuu – tervetuloa mukaan! 
 
Rakkaudella,  
Outi Ja Tuula 


